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Betreft: gevraagd advies inzake Startnotitie Dementiezorg

Geacht college,

Inleiding

De herziene startnotitie dementiezorg schetst een uitgebreide benadering om Den Helder te
transformeren tot een dementievriendelijke gemeente. Hierin worden suggesties
geformuleerd om de aanpak te versterken op het gebied van preventie, tijdige herkenning en
publieke bewustwording. Deze suggesties zijn voortgekomen uit consultaties en reflecteren
de geidentificeerde behoeften en verwachtingen van belanghebbenden.

Versterken van de voorlichting en tijdige herkenning van dementie

Het is essentieel om de voorlichting over tijdige herkenning van dementie te intensiveren.
Het opzetten van extra voorlichtingssessies en het integreren van informatie in bestaande
communicatie-initiatieven wordt aanbevolen om kennis en bewustzijn te verhogen.

Hernoemen Alzheimercafé:

Om de participatie te vergroten wordt voorgesteld om de naam van het Alzheimercafé te
wijzigen in een neutrale term die minder weerstand oproept, zoals 'Geheugen
Ontmoetingscafé, Geheugenhuis of iets in deze trant.

Meer promotie voor braintrainers

Het gebruik van braintrainers verdient meer promotie. Voorgesteld wordt om demonstratie
evenementen te organiseren en een speciale sectie op de gemeentewebsite te wijden aan
betrouwbare bronnen voor braintraining.

Verhoogde Zichtbaarheid Mantelzorgcentrum

Het Mantelzorgcentrum dient duidelijker gepromoot te worden als een steunpunt voor
dementiezorg, naast andere vormen van mantelzorg. Het verspreiden van deze informatie
via gemeentelijke kanalen en online platforms is hierbij cruciaal. Gebruik de bestaande
netwerken!

Beleidsontwikkeling en Implementatie

Tijdens geplande beeldvormende en oordeelsvormende bijeenkomsten moet diepgaand
worden ingegaan op de voorgestelde beleidsmaatregelen en moet actief feedback worden
gezocht bij de gemeenschap en haar doelgroep.



Integratie van een Inclusieagenda

De relatie tussen dementiezorg en inclusiviteit benadrukt het belang van een geintegreerde
aanpak. De opname van een inclusieagenda binnen het dementiebeleid kan de effectiviteit
en het draagvlak van het beleid vergroten. Het dementiebeleid en de Lokale Inclusie agenda
kunnen en moeten (wat betreft de ASD) elkaar gaan versterken.

Opzetten van een Hulplijn
Het realiseren van een hulplijn specifiek voor dementie kan een waardevolle toevoeging zijn
aan de bestaande ondersteuningsstructuren.

Conclusie

De aanbevolen aanpassingen verbeteren het beleidskader zoals vastgelegd in de
oorspronkelijke startnotitie en zullen de kwaliteit van leven voor mensen met dementie en
hun verzorgers in Den Helder aanzienlijk verbeteren. Deze aanbevelingen kunnen verder
worden aangepast op basis van extra feedback van teams of externe deskundigen. De ASD
wil tot slot laten weten het erg prettig te vinden om in dit vroege stadium te mogen
meedenken over het dementiebeleid. In de volgende fases blijven wij dit als adviesraad
graag doen. Wij hopen bij andere beleidsprocessen ook zo vroeg betrokken te worden.

Graag verneem ik een bevestiging van ontvangst van ons advies en uiteraard een reactie.
Ook worden wij graag op de hoogte gehouden en/of meegenomen in het evaluatiemoment te
Zijner tijd.

Hoogachtend,
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