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Samen werken aan gezond leven 

Per mail 

Aan de gemeenteraden en colleges van de 

deelnemende gemeenten 

Uw kenmerk : E-mail : or@ggdhn.nl 

Onskenmerk : Datum : 5 februari 2025 

Contactpersoon : Hilde Roberts, voorzitter OR Bijlage(n) 

Telefoonnummer : N Onderwerp : Bezuinigingen GGD Hollands 

Noorden 

(geanonimiseerd)

Geachte raad, geacht college, 

De Ondernemingsraad van GGD Hollands Noorden wil haar zorgen uiten over de geplande bezuinigingen op de 

taken van GGD Hollands Noorden. Deze zijn op verzoek van gemeenten uitgewerkt in de 

bezuinigingsscenario’s in de Kadernota 2026 GGD Hollands Noorden. 

De Ondernemingsraad begrijpt dat bezuinigingen nodig zijn vanwege de financiële situatie van gemeenten. 

Toch willen wij graag een aantal punten onder uw aandacht brengen. De verschillende scenario’s zijn 

bezuinigingen op het werk van de GGD en raken (kwetsbare) inwoners uit uw gemeente. 

'GGD Hollands Noorden 

GGD Hollands Noorden wil dat iedereen in Noord-Holland- Noord zich zo lang mogelijk fit, vitaal en veilig 

voelt. Daarom doen we ons best om de kans op gezondheid en veiligheid voor iedereen zo groot mogelijk te 

maken. We willen dat iedereen zich kan ontwikkelen in een gezonde en veilige fysieke en sociale omgeving, 

van vóór de geboorte tot het einde van het leven, in zowel normale tijden als crisissituaties. Omdat niet 

iedereen dezelfde kansen heeft op een gezond leven, besteden wij extra aandacht aan de kwetsbaren in onze 

samenleving. Al onze werkzaamheden dragen hieraan bij. 

Publieke gezondheid: belangrijk voor het verkleinen van gezondheidsverschillen en het vergroten van 

veerkracht 

Het werk van GGD Hollands Noorden vormt de basis voor een gezonde en sterke sociale structuur binnen uw 

gemeente. Een gezamenlijke aanpak van gezondheidsproblemen door alle gemeenten en met verschillende 

netwerkpartners is essentieel. 

Investeren in gezondheid, welzijn en veiligheid is geen kostenpost, maar een belangrijke stap naar het 

verkleinen van gezondheidsverschillen en het verbeteren van de gezondheidsvaardigheden. Dit is belangrijk in 

een tijd van toenemende zorg- en maatschappelijke lasten. Gezondheid is niet alleen ons grootste goed, maar 

ook een belangrijke economische factor. 

Helaas gaat het niet goed met de volksgezondheid in Nederland. Uit de Volksgezondheid Toekomst 

Verkenning 2024 blijkt dat we langer in ongezondheid leven, gezondheidsverschillen toenemen en problemen 

zoals obesitas, psychische problemen, en eenzaamheid toenemen. Het goede nieuws is dat we hier invloed op 

kunnen uitoefenen. Bijna driekwart van de gezondheid wordt bepaald door (gezondheids)gedrag en de sociale, 

economische en fysieke omgeving. GGD Hollands Noorden levert hier een belangrijke bijdrage aan. 
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Samen werken aan gezond leven 

Preventie en bescherming zijn van groot belang 

De GGD speelt een belangrijke rol in het voorkomen van gezondheidsproblemen door het een gezonde leefstijl 

te bevorderen en ziektes te beperken. Daarnaast is het werk van Veilig Thuis belangrijk voor de bescherming 

van betrokken bij huiselijk geweld en kindermishandeling. Preventie van deze problemen voorkomt leed voor 

de betrokkenen, en draagt bij aan het welzijn van de gemeenschap. 

Investeren in de publieke gezondheid loont! 

Het bezuinigen de publieke gezondheid en Veilig Thuis leidt tot een afname van de preventieve zorg en 

ondersteuning voor de inwoners van Noord-Holland Noord. Dit heeft niet alleen direct negatieve gevolgen voor 

de betrokkenen, maar leidt ook tot hogere kosten op andere terreinen, zoals de zorg, sociale bijstand en 

jeugdzorg. Het versterken van preventie is cruciaal om op lange termijn maatschappelijke en zorgkosten te 

vermijden. 

Samenwerking binnen de regio 

De samenwerking met andere zorg- en welzijnspartners in de regio is belangrijk voor duurzame en effectieve 

resultaten. Het snijden in de financiering van publieke gezondheid en Veilig Thuis kan deze samenwerking 

ondermijnen, wat mogelijk de druk op andere zorginstanties verhoogt. 

Onze oproep 

Wij doen dan ook een beroep op u om de middelen voor ons werk zoveel mogelijk te waarborgen. Investeren 

in preventie en bescherming is investeren in een gezonde, sterke en veerkrachtige samenleving. Wij zijn graag 

bereid onze standpunten toe te lichten en mee te denken over alternatieven die de impact op de sociale basis 

van onze gemeenten minimaliseren. 

Met vriendelijke groet, 

namens de Ondernemingsraad GGD Hollands Noorden, 

H. Roberts, voorzitter 

(geanonimiseerd)


