
S C H R I F T E L I J K E  V R A G E N 
       

                                 Den Helder 28 november 2024,  
 
Deze schriftelijke vragen gaan over het project ‘Ik Ben’ 
Gesteld door de fractie van:  
 
 
 
 
 
 
 
Geacht College van Burgemeester en Wethouders,  
 
Het project "Ik Ben" heeft aangetoond effectief te zijn in de behandeling van slachtoffers van huiselijk 
geweld, met positieve resultaten voor zowel volwassenen als kinderen. Het besluit van de gemeente 
Den Helder om de financiering voor dit project niet voort te zetten, roept vragen op, vooral gezien de 
eerdere steun voor de pilotfase. 
 
De Wethouder stelt dat therapie voor volwassenen onder de zorgverzekering valt en niet onder 
jeugdhulp. Echter, kinderen die indirect slachtoffer zijn van huiselijk geweld profiteren ook van de 
therapie die aan hun ouders wordt gegeven. Door ouders te behandelen, worden de negatieve 
effecten op kinderen verminderd, wat op lange termijn kan leiden tot lagere kosten in de jeugdzorg. 
 
Het niet voortzetten van de financiering voor het project "Ik Ben" kan ertoe leiden dat de kosten voor 
jeugdzorg stijgen, aangezien kinderen zonder deze interventie mogelijk later intensievere zorg nodig 
hebben. Investeren in dergelijke preventieve projecten kan dus zowel op sociaal als economisch vlak 
voordelen opleveren. 
 
Het is daarom naar onze mening raadzaam dat de gemeente Den Helder de beslissing heroverweegt 
en de mogelijke lange-termijnbesparingen en voordelen voor de gemeenschap in ogenschouw neemt. 
Het voortzetten van het project "Ik Ben" kan bijdragen aan het verminderen van toekomstige kosten en 
het verbeteren van het welzijn van zowel volwassenen als kinderen die met huiselijk geweld te maken 
hebben gehad. 
 
Hierom voor u de volgende vragen: 
 
1. Kan het college toelichten waarom de pilot "Ik Ben," die op verzoek van de gemeente is uitgevoerd 
en positieve resultaten heeft laten zien, niet wordt voortgezet vanwege het ontbreken van financiële 
middelen? 
 
2. De wethouder stelt dat therapie voor volwassenen onder de zorgverzekering valt en niet onder de 
jeugdhulp. Hoe verklaart het college dit standpunt in het licht van het feit dat kinderen indirect 
slachtoffer zijn van huiselijk geweld en duidelijk profiteren van de therapie voor hun ouders?  
 
3. Is het college zich bewust van het risico dat door het niet voortzetten van dit project de kosten in de 
jeugdzorg kunnen oplopen, omdat kinderen later intensievere zorg nodig hebben om de schade van 
huiselijk geweld te herstellen? 
 
4. Hoe weegt het college de preventieve werking van het project "Ik Ben" ten opzichte van de 
mogelijke hogere kosten die voortkomen uit het repareren van schade bij kinderen en gezinnen in de 
toekomst? 
 
5. Is het college bereid om een begrotingsaanpassing voor te stellen, waarin middelen worden 
vrijgemaakt om dit project voort te zetten, gezien de preventieve voordelen en de positieve resultaten 
uit de pilotfase? 
 
6. Zijn er gesprekken gevoerd met de zorgverzekeraars of regionale partners om gezamenlijk tot een 
financieringsoplossing te komen? Zo ja, wat zijn de uitkomsten? Zo nee, waarom niet? 



 
7. Het project "Ik Ben" toont aan dat door ouders te behandelen, ook kinderen minder schade oplopen. 
Hoe ziet het college dit project in het licht van de bredere verantwoordelijkheid voor de jeugdzorg in 
onze gemeente? 
 
8. Hoe verklaart het college de ogenschijnlijke tegenstrijdigheid tussen de eerdere steun voor de pilot 
en het huidige besluit om geen middelen vrij te maken, ondanks de bewezen effectiviteit? 
 
9. Kan het college aangeven welke alternatieven er worden geboden aan slachtoffers van huiselijk 
geweld als het project "Ik Ben" niet wordt voortgezet? 
 
10. Is het college bereid in overleg te gaan met de initiatiefnemers van het project en andere 
belanghebbenden om gezamenlijk een oplossing te vinden die continuïteit waarborgt? 
 
11. Ook hier hanteren wij van Behoorlijk Bestuur de vuist regel dat we moeten behouden wat we 
hebben en niet lukraak moeten bezuinigen, bent u dit met ons eens? 
 
12. Plus dat bezuinigen zonder de brede gevolgen hiervan in kaart te brengen, zeker in het sociaal 
domein is voor onze fractie onacceptabel, bent u het hierin met ons eens?  
Zo ja, waarom dan toch deze bezuiniging?  
Zo nee, waarom niet? 
 
Het bevreemdt ons dat hierin vanuit het college een duidelijke visie ontbreekt. De insteek moet zijn 
juist wanneer er kinderen bij betrokken zijn ook de ouders zorg te bieden, anders doorbreek je de 
visuele cirkel nooit en blijkt de giftige cocktail van problemen bestaan.  
 
Deze vragen dienen met spoed beantwoord te worden, en verzoeken u deze binnen 1 week te 
beantwoorden.  
In ieder geval vóór de raadsvergadering van 16 december.  
 
Namens de fractie van,  
Behoorlijk Bestuur voor DH & Julianadorp,     
    
S. Hamerslag         
 
 


