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We overwegen dat:
• het project Ik Ben recent de Drakentemmersprijs heeft ontvangen voor de baanbrekende

behandeling van getraumatiseerde slachtoffers van huiselijk geweld;
• hiermee blijkt dat de aanpak binnen het project, behandelingen niet uitsmeren over langere

periode, maar slachtoffers drie weken lang intensief behandelen, uitstekende resultaten
oplevert;

• het project Ik Ben heeft aangetoond effectief te zijn in de behandeling van slachtoffers van
huiselijk geweld, met positieve resultaten voor zowel volwassenen als kinderen,

We constateren dat:
• cliënten lovend zijn over de aanpak, kinderen blij zijn omdat hun moeder opbloeit en er weer

voor hen is en de gezinsveiligheid ook toeneemt, omdat ook plegers worden behandeld;
• dat globaal 80 procent van het benodigde bedrag voor deze aanpak wordt bijgedragen door

de zorgverzekeraar en door I Hub Familiezorg (de vroegere Opvoedpoli), maar het
noodzakelijke bedrag voor de inzet van ervaringsdeskundigen nog niet beschikbaar is;

• de gemeente Den Helder vooralsnog geen reden ziet om deze baanbrekende behandeling
vanaf 2025 te steunen, met als reden dat therapie voor volwassenen onder de
zorgverzekering valt en niet onder jeugdhulp;

• het niet voortzetten van de financiering voor het project Ik Ben ertoe kan leiden dat de kosten
voor jeugdzorg stijgen, aangezien kinderen zonder deze interventie mogelijk later intensievere
zorg nodig hebben,

We stellen de raad voor het college van burgemeester en wethouders de opdracht te geven om:
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1. de raad in het eerste kwartaal van 2025 een voorstel/aan te bieden waarmee voortzetting van het
project Ik Ben wordt gewaarborgd,en wellicht in overleg kan worden uitgebreid binnen Den Helder
en waar nodig en mogelijk buiten Den Helder;k ov os

2. in overleg te gaan met de initiatiefnemers van het project om gezamenlijk een oplossing te vinden
die meerjarig de continuïteit waarborgt van Ik Ben, AA, T o T's N «An NT
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En gaat over tot de orde van de dag.
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