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M O T I E
Structurele ruimte voor project ‘Ik Ben’

De raad van de gemeente Den Helder, in vergadering bijeen op 7 juli 2025

Constaterende dat:

● het project Ik Ben aantoonbaar bijdraagt aan de mentale weerbaarheid en toekomstkansen 
van jongeren;

● deze preventieve aanpak aansluit bij eerder uitgesproken wensen van de raad rond 
jeugdbeleid en participatie;

● structurele borging van succesvolle initiatieven voorkomt dat telkens opnieuw financiering 
moet worden gezocht.

Overwegende dat:

● de gemeente wel structureel geld reserveert voor verbonden partijen en minder succesvolle 
beleidsimpulsen;

● het college ervoor kiest andere prioriteiten te stellen, waardoor waardevolle initiatieven zoals 
Ik Ben buiten de boot vallen;

● het maatschappelijke rendement van Ik Ben hoog is, juist in een tijd van toenemende druk op 
jeugdzorg en mentale gezondheidszorg.

Draagt het college van burgemeester en wethoudes op:

1. in gesprek te gaan met de initiatiefnemers van Ik Ben om in inzichtelijk te maken welk budget 
er jaarlijks nodig is om als gemeente bij te dragen aan dit project wat bewezen succesvol is;

2. de raad hierover een financiële dekking voor te leggen;
3. in de begroting 2026 structurele ruimte op te nemen voor voortzetting en uitbreiding van het 

project Ik Ben;
4. de effectiviteit van het project in samenwerking met betrokken instellingen en jongeren te 

monitoren en evalueren;

en gaat over tot de orde van de dag. 
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